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Структура программы учебного предмета 

I. Пояснительная записка        

- Характеристика учебного предмета, его место и роль в образовательном 
процессе; 
- Срок реализации учебного предмета; 
- Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом 
образовательного учреждения на реализацию учебного предмета; 
  

- Форма проведения учебных аудиторных занятий; 
- Цели и задачи учебного предмета; 
- Обоснование структуры программы учебного предмета; 
- Методы обучения;  
- Описание материально-технических условий реализации учебного 
предмета; 
 

II. Содержание учебного предмета       

- Сведения о затратах учебного времени; 
- Требования по годам (этапам) обучения; 

III. Требования к уровню подготовки обучающихся    

IV. Формы и методы контроля, система оценок       

- Аттестация: цели, виды, форма, содержание;  
- Критерии оценки; 
 

V. Методическое обеспечение учебного процесса    

- Методические рекомендации педагогическим работникам; 
- Рекомендации по организации самостоятельной работы обучающихся; 
 

VI. Списки рекомендуемой нотной и методической литературы  

- Список рекомендуемой нотной литературы; 
- Список рекомендуемой методической литературы 

 

I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Характеристика учебного предмета, его место и роль в 

образовательном процессе 

 Программа учебного предмета «сольное пение» разработана на основе  

«Рекомендаций по организации образовательной и методической 

деятельности при реализации общеразвивающих программ в области 
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искусств», направленных письмом Министерства культуры Российской 

Федерации от 21.11.2013 №191-01-39/06-ГИ.  

Программа «сольное пение» - это откорректированный вариант 

программы «сольное пение», разработанный преподавателем МАОУ ДОД 

«ДШИ г. Краснокамска» Мошковой Валентиной Дмитриевной в 2000году. 

Целесообразность ее создания была вызвана практической необходимостью, 

связанной с отсутствием государственной программы по данному предмету. 

В программе обобщен личный педагогический и исполнительский опыт 

преподавателя – вокалиста.  

Исходя из накопленного опыта видно, что за период с 1987года по 

2018год  Краснокамскую школу искусств по классу «сольное пение»  

окончили  26 учащихся, из которых 19 учащихся продолжили свое 

образование в средних и высших учебных заведениях по специальности 

«сольное пение», что составляет 73% от окончивших школу искусств 

вокалистов. 

Обучение по программе «сольное пение» направлено на выявление  

одаренных детей, реализацию их способностей, на профессиональную 

ориентацию. а так же получением   художественного  образования. 

связанного с вхождением ребенка в мир искусства, освоением им 

выработанных мировой культурой ценностей. 

Потребность корректировки программы обусловлена современными 

требованиями к оформлению программно – методической продукции и 

необходимостью обогащения содержательной стороны программы. В связи с 

этим изменена структура как программы в целом , так и пояснительной 

записки. 

В виду того, что Министерством культуры Российской Федерации не 

была разработана дополнительная предпрофессиональная программа в 

области искусство «сольное пение» настоящая программа по своему 
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содержанию, структуре и условиям реализации приближена к 

предпрофессиональным программам, которая направлена на приобретение 

детьми знаний, умений и навыков сольного пения, развитие творческой 

личности, духовно – нравственного воспитания.  

Обучение пению занимает особое место в музыкальном образовании 

ребенка. Познание мира на основе формирования собственного опыта 

деятельности в области музыкального искусства позволяет раскрыть 

творческие способности ребенка, помогает развить его эстетические чувства.  

Раздел «Методические рекомендации» стал более методичен, 

конкретен, менее обобщен и основан на опыте работы по данной программе 

на разных этапах ее освоения. Здесь рассмотрены принципы и методы 

вокального обучения, а так же включены тезисы ранее созданных автором 

программы методических рекомендаций, которые явились обобщением 

собственного многолетнего педагогического  опыта. 

Дополнен список литературы для учащихся и преподавателей новыми 

современными изданиями. 

Академическое (классическое) вокальное звучание – это не одно из 

локальных направлений, а международная оперно – концертная манера, 

наиболее полно выявляющая голосовые возможности. Однотембровый 

широкий диапазон позволяет исполнять звучным красивым голосом 

сочинения разных эпох и стилей. Благородство звучания подходит к 

интерпретации классики. Бельканто (прекрасное пение) – яркое проявление 

академической манеры пения. 

Стратегия вокального воспитания должна быть направлена на 

овладение современной академической манерой пения. Профессиональное 

обучение вокально – одаренных детей пению целесообразно и необходимо. 

Это поднимает вокальное искусство на новую ступень. 
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Настоящая программа обучения сольному пению в ДШИ  ставит своей 

целью дать возможность учащимся получить основы вокального и 

музыкального образования.      

Вокальное исполнительство - один из наиболее сложных и значимых 

видов музыкальной деятельности. В дополнительной общеразвивающей 

общеобразовательной программе «сольное  пение» учебный предмет 

«сольное пение» является основным предметом обязательной части.  

Учебный предмет «сольное пение» направлен на приобретение детьми 

знаний, умений и навыков в области сольного пения, на эстетическое 

воспитание и художественное образование, духовно-нравственное развитие 

ученика, на овладение детьми духовными и культурными ценностями 

народов мира и Российской Федерации. 

2. Срок реализации учебного предмета «сольное пение» 

Срок реализации учебного предмета «сольное пение» для детей, 

поступивших в образовательное учреждение в первый класс в возрасте с 

девяти до двенадцати лет, составляет 5 лет (с 1 по 5классы). Срок освоения 

учебного предмета «сольное пение» может быть увеличен на один год при 6-

летнем сроке реализации образовательной программы «Сольное  пение».  

Срок освоения программы для детей, не закончивших выполнение 

образовательной программы основного общего образования или среднего 

(полного) общего образования и планирующих  поступление в 

образовательные учреждения музыкальной направленности, может быть 

увеличен на один год. 

Возможности реализации программы в сокращенные сроки, а также  по 

индивидуальным учебным планам с учетом федеральных государственных 

требований.    

3. Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом 

образовательного учреждения на реализацию учебного предмета «сольное 

пение»: 
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Таблица 1 

Срок обучения/класс 5 лет 6 класс 

Максимальная учебная нагрузка (в 
часах) 

612,5 175 

Количество часов на аудиторные 
занятия 

437,5 105 

Количество часов на внеаудиторную 
(самостоятельную) работу 

175 70 

4. Форма проведения учебных аудиторных занятий 

Форма проведения учебных аудиторных занятий – индивидуальная , 

продолжительность урока – 40 минут, согласно уставу учреждения. 

Индивидуальная форма занятий позволяет преподавателю построить 

содержание программы в соответствии с особенностями развития каждого 

ученика. 

5. Цель и задачи учебного предмета «сольное пение» 

Цель: развитие музыкально-творческих способностей обучающегося на 

основе приобретенных им знаний, умений и навыков в области вокального 

исполнительства, а также выявление наиболее одаренных детей в области 

вокального исполнительства и подготовки их к дальнейшему поступлению в 

образовательные учреждения, реализующие образовательные программы 

среднего профессионального образования по профилю предмета.   

Задачи: 

 развитие интереса к классической музыке и музыкальному 

творчеству; 

 развитие музыкальных способностей: слуха, ритма, памяти, 

музыкальности и артистизма; 

 формирование умений и навыков сольного исполнительства; 

 обучение навыкам самостоятельной работы с музыкальным 

материалом и чтению нот с листа; 

 приобретение обучающимися  опыта творческой деятельности и 

публичных выступлений; 
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 формирование у наиболее одаренных выпускников мотивации к 

продолжению профессионального обучения в образовательных учреждениях 

среднего профессионального образования. 

Необходимым условием для реализации данной программы является 

воспитание детей в творческой атмосфере, обстановке  

доброжелательности, эмоционально – нравственной отзывчивости, а 

так же профессиональной требовательности. 

6. Обоснование структуры учебного предмета «СОЛЬНОЕ 

ПЕНИЕ» 

Обоснованием структуры программы являются федеральные 

государственные требования, отражающие все аспекты работы 

преподавателя с учеником.  

Программа содержит  следующие разделы: 

 сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на 

освоение учебного предмета; 

 распределение учебного материала по годам обучения; 

 описание дидактических единиц учебного предмета; 

 требования к уровню подготовки обучающихся; 

 формы и методы контроля, система оценок; 

 методическое обеспечение учебного процесса. 

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел 

программы "Содержание учебного предмета". 

7. Методы обучения 

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета 

используются следующие методы обучения: 

словесный (объяснение, беседа, разбор, анализ музыкального 

материала); 

наглядный (показ, демонстрация отдельных частей и всего 

произведения);  
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практический (воспроизводящие и творческие упражнения, деление 

целого произведения на более мелкие части для подробной проработки и 

последующая организация целого, репетиционные занятия); 

прослушивание записей выдающихся исполнителей и посещение 

концертов для повышения общего уровня развития обучающихся; 

эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, художественные 

впечатления; 

применение индивидуального подхода к каждому ученику с учетом 

возрастных особенностей, работоспособности и уровня подготовки. 

Предложенные методы работы с вокально одаренными детьми  в 

рамках данной программы являются наиболее продуктивными при 

реализации поставленных целей и задач учебного предмета и основаны на 

проверенных методиках и сложившихся традициях сольного 

исполнительства. 

8. Описание материально-технических условий реализации 

учебного предмета «сольное пение» 

Для реализации программы учебного предмета «сольное пение» 

должны быть созданы следующие материально-технические условия, 

которые  включают в себя:  

концертный зал с концертным роялем или фортепиано, 

учебную аудиторию для занятий по учебному предмету «сольное 

пение» со специальным оборудованием ( роялем или пианино, зеркало, окно 

с форточкой для проветривания помещения). Инструмент должен быть 

хорошо настроен. 

Учебные аудитории должны иметь звукоизоляцию. 

Технические средства: наличие аудио и видеозаписей, магнитофон, 

компьютер. 

 

 

II. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  
1. Сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на 
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освоение учебного предмета «сольное пение» на максимальную, 
самостоятельную нагрузку обучающихся и аудиторные занятия. 

 

 

Таблица 2 

Распределение по годам обучения  

Класс 1 2 3 4 5 6 

Продолжительность 
учебных занятий  
(в неделях) 

35 35 35 35 35 35 

Количество часов на 
аудиторные занятия в 
неделю 

2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 3 

Общее количество 

часов на аудиторные 
занятия 

                        437,5               

105 

Количество часов на 
внеаудиторные 
занятия в неделю 

1 1 1 1 1 2 

Общее количество 

часов на 
внеаудиторные 
(самостоятельные) 
занятия по годам 

35 35 35 35 35 70 

Общее количество 

часов на 
внеаудиторные 
(самостоятельные) 
занятия 

          175                        

70 

245 

Максимальное 
количество часов 

занятий в неделю 

3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 4,5 

Общее максимальное 
количество часов по 
годам 

122,

5 

122,

5 

122,

5 

122,

5 

122,

5 

157,

5 

Общее максимальное 
количество часов на 
весь период обучения 

           770 
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 Таблица 3 

                                        Учебный план 

   

Предметная область «музыкальное исполнительство» 

Наименование 
предмета 

 1кл. 2кл. 3кл. 4кл 5кл. 

Сольное пение    2,5    2,5    2,5    2,5 2,5 

Ансамбль     0,5    0,5  0,5  0,5  0,5 

Муз. инструмент    0,75    

0,75 

  0,75   0,75  

0,75 

 

                      Предметная область « Теория и история 
музыки» 

Наименование 
предмета 

  1кл.   2кл.  3кл.  4кл. 5кл. 

Сольфеджио     1,5  1,5  1,5   1,5   1,5 

Муз. литература    -    1   1   1   1 

 

                                             Вариативная часть 

                                     (недельная нагрузка в часах) 
Наименование 
предмета 

 1кл.  2кл.  3кл. 4кл. 5кл. 

  Ансамбль 0,5 0,5   0,5  0,5  0,5 

 Предмет по выбору   1   1   1   1   1 

          Вариативная часть дает возможность расширения и 
(или) углубления подготовки обучающихся, получения 
учениками , которые планируют продолжить свое 
музыкальное образование, дополнительных знаний, 
умений и навыков. При формировании ОУ вариативной 
части, а также введение в данный раздел индивидуальных 
занятий необходимо учитывать исторические, 
национальные и региональные традиции подготовки 
кадров в области музыкального искусства, а также 
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имеющиеся финансовые ресурсы, предусмотренные на 
оплату педагогических работников, обучающихся, 
получения учениками, которые планируют продолжить 
свое музыкальное образование, дополнительных знаний, 
умений и  навыков. 
 

Срок обучения 6 лет 

(недельная нагрузка в часах) 

          Предметная область «Музыкальное исполнительство» 

Наименование предмета     6 класс 

 Сольное пение      3 

Ансамбль      0,5 

                    Предметная область Теория и история музыки» 

Сольфеджио      1,5 

Муз. литература      1,5 

Элементарная теория музыки        1 

 

 

                  Вариативная часть (недельная нагрузка в часах) 
Наименование предмета     6 класс 

Предмет по выбору       1 

          Вариативная часть дает возможность расширения и (или) углубления 
подготовки обучающихся, получения учениками , которые планируют 
продолжить свое музыкальное образование, дополнительных знаний, умений 
и навыков. При формировании ОУ вариативной части, а также введение в 
данный раздел индивидуальных занятий необходимо учитывать 
исторические, национальные и региональные традиции подготовки кадров в 
области музыкального искусства, а также имеющиеся финансовые ресурсы, 
предусмотренные на оплату педагогических работников. 

 

Аудиторная нагрузка по учебному предмету обязательной части 

образовательной программы в области искусств распределяется по годам 

обучения с учетом общего объема аудиторного времени, предусмотренного 

на учебный предмет.  

Объем времени на самостоятельную работу обучающихся по каждому 

учебному предмету определяется с учетом сложившихся педагогических 
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традиций, методической целесообразности и индивидуальных способностей 

ученика. 

Виды  внеаудиторной  работы: 

- выполнение  домашнего  задания; 

- подготовка  к  концертным  выступлениям; 

- посещение  учреждений  культуры  (филармоний,  театров,  

концертных  залов  и  др.); 

- участие  обучающихся  в  концертах,  творческих  мероприятиях  и   

культурно-просветительской  деятельности  образовательного  

учреждения  и  др. 

Самостоятельные занятия должны быть регулярными и 

систематическими. 

 Примечание: 

В 6 класс принимаются обучающиеся для подготовки к поступлению в 

профессиональные заведения на основании заявления родителей, 

рекомендации преподавателя, решения методической секции, решения 

педагогического совета и приказа директора школы. 

 

 

2. Требования по годам (этапам) обучения  

           Успеваемость обучающихся класса сольного пения учитывается на 

различных выступлениях: экзаменах, академических концертах, 

контрольных уроках, а также на открытых концертах и конкурсах. 

В течение учебного года планируется ряд творческих показов: 

открытые репетиции для родителей и преподавателей, отчетные концерты, 

мероприятия по пропаганде музыкальных знаний (концерты-лекции в 

общеобразовательных школах, в культурно-досуговых центрах и пр.), 

участие в смотрах-конкурсах, фестивалях, концертно-массовых 

мероприятиях.   Настоящая программа отражает разнообразие репертуара, 

его академическую направленность, возможность индивидуального 

подхода к каждому ученику. В работе над репертуаром учитываются 
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произведения для публичного, экзаменационного исполнения а также для 

работы в классе и ознакомления. Преподаватель сам устанавливает 

степень завершенности работы над произведением. Участие в 

прослушиваниях, концертах, конкурсах приравнивается к выступлению на  

академических концертах, зачетах(текущая аттестация).  За учебный год в  

классе сольного пения  должно быть пройдено примерно следующее 

количество произведений 10 - 12. 

Основные принципы подбора репертуара: 

1. Художественная ценность произведения. 

2.  Необходимость расширения музыкально-художественного 

кругозора детей. 

3. Решение учебных задач. 

4. Классическая музыка в основе (русская и зарубежная в сочетании с 

произведениями современных композиторов и народными песнями 

различных жанров). 

5. Создание художественного образа произведения, выявление идейно-

эмоционального смысла. 

6. Доступность:  а) по содержанию; б) по голосовым возможностям; в) 

по техническим навыкам. 

7. Разнообразие: 

а)по стилю; 

б)содержанию;                                                                                                                    

в) темпу, нюансировке; 

     г) по сложности; 

1 – 2 классы 

В течение учебного года преподаватель должен проработать с учеником 10 – 

12 произведений различных по характеру и содержанию. 

      Произведения должны быть в умеренно медленных и умеренно быстрых 

темпах, с динамикой от mf до mp, от ре1 до ми2. 
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       Певческая установка: 

       Пение в положении стоя, свободный корпус, руки спокойно опущены,  

мышцы шеи и головы свободны. Опора на двух ногах, что позволит 

сохранить активный мышечный тонус, использование движений головы, рук, 

мимики в соответствии с образом. 

        Дыхание: 

       Свободный ,мягкий, бесшумный вдох в диафрагму, следить, чтобы 

плечи не поднимались, оставаясь свободными. Собранный, экономный 

плавный выдох,  первоначальные навыки закрепления мышц живота, учиться 

петь более продолжительные фразы на одном дыхании, умение выстраивать 

дыханием фразу. 

        Звукообразование, дикция: 

                  Звучание головное. Развитие диапазона. Мягкая атака звука.  

Учиться слушать свое звучание голоса. Естественный, свободный, легкий, 

светлый звук с ощущением опоры на дыхание, преимущественно работа над 

legato, но возможно освоение приемов non legato, четкая артикуляция, 

развивать ощущение работы губ, языка, ровные, красивые, чистые, 

округленные гласные. 

         Вокально – технические упражнения: 

          Полезны упражнения на различные гласные в сочетании с 

согласными: м,р,з,б,н. Использование в работе упражнений с закрытым ртом, 

ощущая мышцы носа и щек,  которые дают определение  высокой позиции 

звука. 

          Полезны упражнения на различные гласные в сочетании с 

согласными: м,р,з,б,н. Применять в работе более длительные попевки, из 5 - 

8 звуков, сочетая legato и staccato в одном упражнении, гласные с 

согласными. Петь упражнения четко в среднем или более подвижном темпе. 

      Интонационные навыки: 

       работа над чистотой интонирования  при развитом фортепианном 

аккомпанементе. 
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 Метроритм:  

выработка ритмической устойчивости при исполнении произведений с 

простым ритмом, ощущение ритмической пульсации в произведениях, 

определение сильной доли. Использование в работе  особых ритмических 

фигур - пунктирного ритма, триолей. 

            Исполнительские задачи: 

 развитие выразительности исполнения, анализ текста произведений,  

работа над музыкальной фразой. Работа над нюансами в произведениях. 

Осмысленное артистическое исполнение программы. Понятия куплета, 

фразы, мотива. 

 

Примерный репертуарный список: 

Б. Кикта, сл. А. Барто «Лесной конек. 

Б. Шаинский, сл. М. Пляцковского. Песенка белочки из музыкальной сказки 

«Дважды два – четыре». 

Р. Бойко, сл. Н. Коваленко «Здравствуй». 

С. Бодренков, сл.Саконской «Березка» 

Б. Дементьев, сл. В. Семернина «На лужайке». 

Михайлов, сл. В. Нестеренко «Радуга» 

Д.Васильев – Буглай, сл. А. Плещеева «осенняя песенка» 

М.Красев, сл.М Ивенсен «Осень» 

Муз. и сл.А. Карасева « Лягушка». 

Рус. нар. песня «Во поле береза стояла», обработка Н. Римского – Корсакова. 

Рус. нар. Песня «На зеленом лугу». 

Украинская нар. песня «Веселые гуси». 

Муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной «Веселый музыкант» 

Муз. А. Островского, сл. З. Петровой «В зоопарке». 

М. Карминский «Крошка Вилли – Винки» 

С. Парцхаладзе, сл. Абашидзе «Пришла зима» 

А. Берлин, сл. Е.Авдиенко «Капризные поросята» 



17 

 

Б.Сариева, сл. Дымовой «Праздник лета» 

А. Берлин, сл. Е.Авдиенко «Летний дождик» 

М. Маковская, сл. И.Черницкой. Песенка красной шапочки. 

Рус. нар. песня «На горе –то калина» 

Уральская нар. песня в обр. А. Бызова «Колыбельная» 

Рус. нар. песня «Пойду ль я, выйду ль я» 

Рус. нар. песня «вставала ранешенько» 

 Рус. нар. песня «Ходила младешенька» 

  Рус. нар. песня, обр. П.Чайковского «Речка» 

 Английская нар.песня, обр. А.Моффита «Про котят».                                             

Нем. нар. песня, обр. В.Каратыгина «Весна» 

 А.Лядов, сл. народные «Зайчик» 

 В.Калинников «Киска» 

 Й.Гайдн «Мы дружим с музыкой» 

 Э.Григ «Детская песенка» 

 Б.Барток «Лиса»  

В.Семенов, сл. Л.Дымовой «Если снег идет» 

О. Петров, сл. Т. Калинина. Песня Мальвины из спектакля «Держись 

Буратино» 

Словацкая нар. песня в обр. В. Неедлы «Спи, моя милая» 

М. Глинка «Ой не пой ты, соловейко» 

Ф. Мендельсон «Привет» 

М. Карминский «Сыграем в прятки» 

М. Карминский «Веселый карандаш» 

М. Карминский «Потеряный башмак» 

Польская нар. песня «Висла» 

Л. Бетховен «Сурок» 

Б. Липатов «Ласточка моя» 

Рус. нар. песня « У зори – то у зореньки» 

Рус. нар. песня «Как в лесу, лесу, лесочке» 
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Моравская нар. песня  в обр. В. Неедлы «Кукушечка» 

В.А.Моцарт «Детские игры» 

В.А.Моцарт «Тоска по весне» 

В. А .Моцарт «Жил-был на свете мальчик» 

Ф.Шопен «Желание» 

Рус. нар. песня «Я на камушке сижу» 

Рус. нар. песня «Посею лебеду на берегу» 

Рус. нар. песня «Уж ты сад»  

 Музыка и слова Н.Шифриной «Ах как интересно» 

Ю.Тугаринов сл. Я. Райника «Наперегонки» 

Ю. Антонов , сл. М. Пляцковского «Родные места» 

М. Карминский «Соловейко» 

Е.Крылатов, сл.Ю. Энтина «Лесной олень» 

А.Гурилев «Домик – крошечка» 

А.Гурилев «Сарафанчик» 

М.Глинка «Венецианская ночь» 

 М.Карминский. Песенка про Машу, которая ела кашу и про кошку, которая 

прыгнула в окошко…» 

З. Хагагорян сл. Лаписовой «Желтый сарафанчик» 

П. Чайковский, сл.А.Плещеева «Осень»  

А. Шиловский, сл. Е. Варженевской «Ночные цветы» 

М.Дунаевский, сл. Лебедева – Кумача колыбельная песня «Сон приходит на 

порог» из к/ма  «Цирк» 

Швейцарская песня «Кукушка» , обр. Р. Гунд 

И. Брамс «О милая дева» 

К. Сен – Санс «Аve Maria» 

Неаполитанская песня «Санта Лючия». 

П. Булахов «Тук, тук.тук… как сердце бьется» 

А.Варламов «Внутренняя музыка» 

Ц. Кюи «Зима» 
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Ю. Чичков. Песня о волшебном цветке» из к/ма «Шелковая кисточка» 

К. Певзнер «Оранжевая песенка» 

Р. Шуман «Совенок» 

За год обучающийся должен исполнить: 

Второе полугодие 1 класса – переводной экзамен. Исполняются два 

разнохарактерных произведения. Выступление на концертах и конкурсах 

является заменой аттестации. 

 2 класс- первое полугодие – контрольный урок. 

Второе полугодие – переводной экзамен. Исполняются два разнохарактерных 

произведения. Выступление на концертах и конкурсах является заменой 

аттестации.  

 

 

                                                    3 класс 

За год преподаватель должен пройти с учеником 10-12 произведений 

различных по характеру, содержанию, стилю, включая в репертуар 

несложные арии, романсы, вокализы, народные песни. Темп произведений от 

медленного до быстрого, с динамикой от р доf, диапазоном от ре1 до соль2 

октавы. 

Закрепление начальных певческих навыков. 

 Певческая установка: положение головы, корпуса, умение правильно  

стоять во время пения. 

  Певческое дыхание. Дыхательные  упражнения перед началом пения. 

Начало звука. Дыхание перед началом пения.  Различный характер дыхания 

перед началом пения в зависимости от характера и темпа исполняемого 

произведения. Смена дыхания в процессе пения; различные его приемы 

(короткое и активное в быстрых произведениях, более спокойное, но также 

активное  - в медленных). 

 Элементы работы над звукообразованием. Положение рта, свободной 

нижней челюсти, головной резонатор. Естественный свободный звук без 
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крика и напряжения (форсирования). Преимущественно мягкая атака звука. 

Округление гласных. Красота и естественность звучания голоса. 

Развитие музыкального слуха у учащегося.  Чистое и выразительное 

интонирование диатонических ступеней лада. Умение хорошо слушать свой 

звук , ощущать фразу, как структурную ячейку музыкальной формы. 

Распределение дыхания по продолжительным музыкальным фразам.  

  Работа над интонацией. Чистое интонирование ступеней мажорного и 

минорного лада. Особенности исполнения восходящих и нисходящих 

попевок. Развитие начальных навыков «слушания себя со стороны». 

Устойчивое интонирование  мелодий при сложном аккомпанементе. Работа 

над координацией слуха и голоса.  

 Дикция. Развитие дикционных навыков. Пение скороговорок. Гласные 

и согласные, их роль в пении. Взаимоотношение гласных и согласных. 

Отнесение внутри слова согласных к последующему слогу. Соблюдение 

динамической ровности при произнесении текста. 

 Навыки legato (распевание слогов) и других штрихов. 

Совершенствование активного дыхания на non legato и staccato в вокальных 

упражнениях, попевках. Пропевание  отдельных музыкальных фраз на 

«legato»  и «non legato», стремление к напевному звуку, кантилене. 

 Ритм и пульсация. Ритмическая устойчивость в умеренных темпах при 

соотношении простейших длительностей: половинная, четверть, восьмая. 

Ритмическая устойчивость в более быстрых и медленных темпах с более 

сложным ритмическим рисунком в процессе обучения. 

  Владение нюансами (филировка звука). Упражнения на активность 

дыхательного процесса, умение распределять свое дыхание на фразу, 

наполнять звук воздухом и филировать его. Понятия crescendo и diminuendo. 

Примерный репертуарный список: 

М. Карминский. Песня Золушки из спектакля «Золушка» 

Ф.Шуберт «Розочка на поле» 

Э. ди Капуа «Мое солнышко» 
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Е.Булахов «Пахнет полем воздух чистый» 

Ф.Шубкрт «Форель» 

М.Глинка «Жаворонок» 

П.Чайковский Детская песенка» 

П.Чайковский «Травка зеленеет» 

Р.Шуман «Приход весны» 

В.А.Моцарт . Ария Барбарины из оперы «Свадьба Фигаро» 

П.Чайковский «Зима» 

А.Гречанинов «Колыбельная» 

А.Гречанинов «Подснежник» 

И.Брамс «Колыбельная песня» 

Ж.Б.Векерлен «Менуэт Мартини» 

Ж.Б.Векерлен «Менуэт Экзоде» 

Ф.Кавалли «Нежная любовь моя» 

Дж. Перголези «Если любишь…» 

Л.В.Бетховен  «Гондолетта» 

И.Брамс «В зеленых ивах дом стоит» 

М. Глинка «Свадебная песня» 

А. Варламов «Белеет парус одинокий» 

Рус..нар. песня «Родина» 

Рус. нар. песня «Как пойду я на быструю речку» 

Рус. нар. песня «Пряха»  

За год оьучающийся должен исполнить:  

 1 полугодие контрольный урок, технический зачет; 

2 полугодие: технический зачет (два вокализа) ,  академический концерт. 

 

4 класс 

            Сложный мутационный период. Занятия должны проходить в    

щадящем режиме с индивидуальным подходом к каждому ученику , 

особенно это касается мальчиков. Для девочек: за год преподаватель должен 
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пройти 8 – 10 произведений разных по характеру, стилю, включая в 

репертуар несложные арии, романсы, вокализы, народные песни. Для 

мальчиков: в виду того, что мутация мальчиков проходит намного сложнее, 

чем у девочек. Произведения должны быть подобраны с учетом  сложности 

мутации (народные песни, произведения современных композиторов, 

несложные романсы, вокализы  в диапазоне, позволяющем петь без 

напряжения). 

   За год преподаватель должен пройти 8–10 произведений разных по 

характеру, стилю, включая в репертуар несложные арии, романсы, вокализы, 

народные песни. 

. Темп произведений от медленного до быстрого, с динамикой от р до f, в 

диапазоне от ре1 до ми, фа. Соль 2 октавы. 

 

Закрепление ранее приобретенных  певческих навыков. 

 Певческая установка: положение головы, корпуса свободное, 

сознательный контроль за мышечной свободой корпуса, умение правильно  

стоять во время пения. 

  Певческое дыхание. Дыхательные  упражнения перед началом пения. 

Начало звука. Дыхание перед началом пения.  Различный характер дыхания 

перед началом пения в зависимости от характера и темпа исполняемого 

произведения. Смена дыхания в процессе пения; различные его приемы 

(короткое и активное в быстрых произведениях, более спокойное, но также 

активное  - в медленных). Активный рост голосовой мышцы, усиление 

звучности  голоса, изменение тембра – требуют от преподавателя особого 

внимания к работе дыхания: обязательны « продых» в диафрагму, следить, 

чтобы все гласные были пропеты на дыхании. Ровная дыхательная 

фразировка. 

 Элементы работы над звукообразованием. Добиваться мягкого, 

нефорсированного звучания голоса, на хорошей дыхательной опоре, ровное 

звучание гласных, тембра, работа над красивым вибрато, звук свободный 
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красивого тембра полетный, позиционно близкий. Четкая работа 

артикуляционного аппарата. 

Развитие музыкального слуха у учащегося.  Чистое и выразительное 

интонирование  ступеней лада. Умение хорошо слушать свой звук , ощущать 

фразу, как структурную ячейку музыкальной формы. Распределение дыхания 

по продолжительным музыкальным фразам. Охват произведения в целом. 

  Работа над интонацией. Чистое интонирование ступеней мажорного и 

минорного лада.  Устойчивое интонирование  мелодий при сложном 

аккомпанементе. Работа над координацией слуха и голоса в сложный 

мутационный период.  

                          

 Дикция. Продолжение развития дикционных навыков. Пение 

скороговорок.  Взаимоотношение гласных и согласных. Отнесение внутри 

слова согласных к последующему слогу. Произношение согласных быстро и 

четко, не нарушая кантилены звуковедения. Соблюдение динамической 

ровности при произнесении текста. 

 Навыки legato (распевание слогов) и других штрихов. 

Совершенствование  активного  дыхания на non legato и staccato в вокальных 

упражнениях, попевках, произведениях.  

 Ритм и пульсация. Ритмическая устойчивость в умеренных и более 

быстрых темпах  при соотношении простейших длительностей: половинная, 

четверть, восьмая, а так же с более сложным ритмическим рисунком в 

процессе обучения. 

   Владение нюансами от р до f. Упражнения на активность 

дыхательного процесса, умение распределять свое дыхание на фразу, 

наполнять звук воздухом и филировать его. Более широкое использование 

понятий crescendo и diminuendo. 

Примерный репертуарный список: 

Т. Хренников, сл. А. Гладкова. Колыбельная Светланы из к/ма «Гусарская 

баллада» 
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Б.Мокроусов, сл. М. Лисянского «Осенние листья» 

К.В.Глюк. Ария Орфея из оперы «Орфей» 

 В.А.Моцарт. Ария Барбарины из оперы «Свадьба Фигаро» 

В.А.Моцарт. Ария Бастьены из оперы «Бастьен и Бастьена» 

Э. Григ, рус. текст М.Слонова. Песня Сольвейг из музыки к драме Г.Ибсена 

«Пер Гюнт» 

А.Гурилев, сл. И.Макарова . «Колокольчик» 

И. Дунаевский, сл. В. Лебедева – Кумача «Я вся горю». Песня Анюты из к/ма 

«Веселые ребята» 

Т. Хренников, сл. П. Антопольского «Как соловей о розе». Песня из музыки к 

коиедии «Много шума из ничего» 

С.Цинцадзе, сл. М Бараташвили. Песня Стрекозы из к/ма «Стрекоза» 

Дж. Перголези.  Канцонетта. 

Ф. Шуберт. Баркарола» 

 М.Глинка. Свадебная песня. 

М.Балакирев, сл.Ю.Лермонтова «Слышу ли голос твой» 

Н.Римский – Корсаков «Пленившись розой соловей» 

И. Дунаевский. Песенка Репиты из оперетты «Вольный ветер» 

П. Булахов «Девица – красавица» 

А.Варламов «Ты не пой, душа – девица» 

Рус. нар. песня «Гуляла я в садочке» 

В.А.Моцарт. Ария Керубино из оперы «Свадьба Фигаро» 

А.Дюбюк «Птичка» 

П.Булахов «Прелестные глазки» 

Литовская нар. песня «Дудочка» 

П.Чайковский «Зима» 

А.Гречанинов «Колыбельная» 

А.Гречанинов «Подснежник» 

С.Рахманинов. сл.К Бальмонта «Островок» 

И.Брамс сл. Г.Шерера «Колыбельная песня» 
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Э.Григ, сл.Х.К.Андерсена «Сердце поэта» 

Ж.Б.Векерлен Менуэт Мартини 

Ф.Кавалли «Нежная любовь моя» 

П.Булахов «Пахнет полем воздух чистый» 

Ф.Шуберт «Розочка на поле» 

Рус. нар. песня в обр. С. Сиротина «Пряха» 

 Рус. нар. песня в обр.С.Сиротина «Родина» 

Рус. нар. песня «У зори – то у зореньки»  

За год обучающийся должен исполнить: 

Первое полугодие: контрольный урок, технический зачет, 
академический концерт; 

 Второе полугодие: контрольный урок, технический зачет, 
академический концерт. 

                                            

                                                       5класс 

  Выпускной класс. . Должна быть подготовлена выпускная  экзаменационная 

программа из 4 произведений различных по жанру, стилю, включая 

несложные арии русских и зарубежных композиторов, /исходя из вокальных 

возможностей учащегося, особенно это касается мальчиков мутационного 

периода/, романс и народная песня. Для мальчиков мутационного периода 

программу можно исполнять в два захода - по два произведения. Не 

обязательно исполнение арий. 

     При исполнении произведений необходимо выдержать стиль, показать 

технику исполнения /четкая дикция, высокая вокальная позиция, хорошая 

опора на дыхание/, передать художественный образ исполняемого 

произведения. 

     Слово, музыка, образно – эмоциональное мышление в произведении 

должны сочетаться как единое целое. 

Примерный репертуарный список: 
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И.С.Бах. Ария из кантаты № 68 «Душа веселится» 

Г.Ф.Гендель «Dignare» /Ария/. 

Ю.Милютин. Песня Наташи из оперетты «Беспокойное счастье» 

С.Сиротин. Песня Милитины из оперетты «Царица и велосипед» 

В.А.Моцарт. Ария Сусанны из оперы «Свадьба Фигаро» /Как трепетно 

сердце…/ 

Г.Ф.Гендель Песня о Сусанне из оратории «Сусанна» 

Д.Сарри «Пастораль» 

А.Даргомыжский. Песня Ольги из оперы « Русалка» 

И.С.Бах – Ш.Гуно «Ave Maria» 

Д.Каччини «Ave Maria» 

А.Даргомыжский «Мне грустно» 

А.Гурилев, сл. М.Лермонтова «Вам не понять моей печали» 

П.Булахов, сл. А.К.Толстого «Колокольчики мои» 

Б.Шереметьев, сл. А.С.Пушкина  «Я вас любил» 

С.Рахманинов, сл. Э.Бекетовой «Сирень» 

Ж.Б.Векерлен Песня бабочки 

.Ф.Шуберт «Ave Maria» 

 Цыганский романс «Ветка сирени» 

Д. Покрасс  «Где моя старая скрипка» 

Рус. нар. песня «Когда я на почте служил ямщиком» 

 П. Чайковский «Осень» 

Н. Титов «Старый мвуж, грозный муж» 

А. Алябьев «Не говори: любовь пройдет» 

А. Валамов «Звездочка ясная» 

А. Варламов «На небо взглянул я» 

А. Гурилев «Пробуждение» 

 М. Глинка «Забуду ль я» 

 

6 класс 
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    6 - класс ранней профессиональной ориентации. Программа этого года 

обучения должна соответствовать программным требованиям для 

поступающих в средние и высшие музыкальные заведения. 

 

III. Требования к уровню подготовки обучающихся 

Результатом  освоения  программы  учебного  предмета  «сольное 

пение»,  являются следующие  знания,  умения, навыки: 

 наличие у обучающегося интереса к музыкальному искусству, 

сольному исполнительству; 

 знание начальных основ вокального искусства, вокальных 

особенностей музыкальных произведений, художественно-исполнительских 

возможностей вокалиста; 

 знание профессиональной терминологии; 

 умение передавать авторский замысел музыкального произведения с 

помощью органического сочетания слова и музыки; 

 навыки вокального  исполнительского творчества, в том числе, 

отражающие взаимоотношения между солистом и концертмейстером;  

• знание устройства и принципов работы голосового аппарата; 

• обладание диапазоном в рамках принятой классификации; 

• владение всеми видами вокального дыхания; 

• умение грамотно произносить текст в исполняемых произведениях; 

          .уметь слушать свой голос  и понимание   его функционального 

значения; 

• знание метроритмических особенностей разножанровых 

музыкальных произведений; 

• навыки чтения с листа. 

Основные показатели эффективности реализации данной  

программы: 

• высокий уровень мотивации учащихся к вокальному исполнительству; 
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• профессиональное самоопределение одаренных детей в области 

музыкально-вокального образования; 

• творческая самореализация учащихся, участие   в смотрах-конкурсах, 

фестивалях, концертно-массовых мероприятиях.   

IV. Формы и методы контроля, система оценок 

1. Аттестация: цели, виды, форма, содержание 

   В программе обучения  сольному пению  используются три 

основных формы контроля успеваемости – текущая и промежуточная и 

итоговая. 

Разнообразные формы контроля успеваемости учащихся позволяют 

объективно оценить успешность и качество образовательного процесса.  

Формы и   методы  контроля: 

   - оценка за работу в классе; 

   - текущая сдача выученных произведений; 

   - контрольный урок в конце каждой четверти. 

   -академические зачеты; 

   -технические зачеты; 

   -концертные выступления; 

   - промежуточная аттестация; 

   - итоговая аттестация; 

Методы: 

1. Обсуждение выступления 

2. Выставление оценок  

3. Награждение грамотами, дипломами. Благодарственными 

письмами 

 

Для текущего контроля успеваемости предусмотрены следующие 

формы: проверка домашней (самостоятельной)работы, проведение 

контрольных работ, устных опросов, письменных работ, тестирований 

академических концертов, прослушиваний, технических зачетов.   
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Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится в счет 

аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет.  

Промежуточная аттестация проводится в виде контрольных 

уроков, зачетов, экзаменов. Контрольные уроки, зачеты, экзамены могут 

проходить как технические зачеты, академические концерты, исполнение 

концертных программ, письменные работы и устные опросы. 

Контрольные уроки и зачеты в рамках промежуточной аттестации 

проводятся на завершающих полугодие учебных занятиях в счет 

аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. По 

окончании каждой четверти оценки выставляются в журнал.  

  От промежуточной аттестации могут освобождаться обучающиеся 

победители и призеры городских, муниципальных, региональных 

всероссийских и международных конкурсов.  

 Обучающемуся, заболевшему в период проведения промежуточной 

аттестации, предоставляется право завершить аттестацию в 

дополнительные сроки, установленные в ДШИ.  

 Обучающийся, заболевший в период проведения промежуточной 

аттестации, при наличии медицинской справки и хорошей годовой 

успеваемости, может быть переведен в следующий класс на основании 

итоговых оценок. 

Итоговая аттестация проводится в форме выпускных экзаменов по 

предметам: специальность, сольфеджио, музыкальная литература. 

Временный интервал между выпускными экзаменами должен быть не менее 

трех календарных дней. Экзамены проводятся за пределами аудиторных 

занятий.  

Перед выпускными экзаменами для выпускников проводятся 

консультации по вопросам итоговой аттестации. 

Экзаменационные комиссии определяют соответствие уровня освоения 

выпускниками дополнительной общеобразовательной программы в области 

искусств. 
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Обучающимся, прошедшим итоговую аттестацию, завершающую 

освоение дополнительных общеобразовательных программ в области 

искусств, выдается заверенное печатью соответствующего образовательного 

учреждения свидетельство об усвоении указанных программ. 

Обучающемуся, заболевшему в период итоговой аттестации, при 

наличии медицинской справки и при наличии отличной и хорошей 

успеваемости по всем предметам учебного плана на основании решения 

Педагогического Совета, приказа директора школы может быть выдано 

свидетельство об окончании школы. 

 Обучающимся, не прошедшим итоговую аттестацию по 

неуважительной причине или получившим на итоговой аттестации 

неудовлетворительные результаты и отчисленным из образовательного 

учреждения, выдается справка установленного образовательным 

учреждением образца. 

 При прохождении итоговой аттестации по специальности выпускник 

должен продемонстрировать знания, умения и навыки в соответствии с 

программными требованиями: 

 - достаточный технический уровень владения голосом для воссоздания 

художественного образа и стиля исполняемых произведений разных жанров 

и форм зарубежных и отечественных композиторов; 

- сформированный комплекс исполнительских знаний, умений и 

навыков, позволяющий использовать многообразные возможности голоса 

для достижения наиболее убедительной интерпретации авторского текста. 

При оценке учащегося учитывается также его участие в 

выступлениях. Повседневно оценивая каждого ученика, педагог, опираясь 

на ранее выявленный им уровень подготовленности каждого ребенка, 

прежде всего, анализирует динамику усвоения им учебного материала, 

степень его прилежания, всеми средствами стимулируя его интерес к учебе.  

При выведении итоговой (переводной) оценки учитывается 

следующее: 



31 

 

 оценка годовой работы ученика; 

 оценка на зачете (академическом концерте); 

 другие выступления ученика в течение учебного года. 

 

2.Критерии оценок 

По итогам исполнения программы на зачете, академическом 
прослушивании или экзамене выставляется оценка по пятибалльной системе: 

Таблица 4 

Оценка Критерии оценивания выступления 
5 («отлично») регулярное посещение занчтий, отсутствие 

пропусков без уважительных причин, знание 
разучиваемых  произведений,  активная  
эмоциональная работа на занятиях, участие  в 
концертах, конкурсах. 

4 («хорошо») регулярное посещение занятий, отсутствие 
пропусков без уважительных причин, активная 
работа в классе, сдача произведений при 
недостаточной проработке трудных 
технических фрагментов (вокально-

интонационная неточность), участие в 

концертах . 
3 («удовлетворительно») Неустойчивое психологическое состояние на 

сцене, исполнение с большим количеством 
недочетов, а именно: 
 - недоученный текст; 
- слабая техническая подготовка; 
- нечистая интонация; 
- мало художественное исполнение;  
- голосовая зажатость; 
- формальное прочтение авторского нотного 
текста без образного осмысления музыки;  
- слабый слуховой контроль собственного 
исполнения;  
- ограниченное понимание динамических, 
вокально-технологических задач; 
- темпо – ритмическая неорганизованность; 
-слабое реагирование на изменения фактуры, 
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штрихов; 
- однообразие и монотонность звучания. 
. 

2 («неудовлетворительно») Комплекс серьезных недостатков: 
-частые «срывы» и остановки при исполнении; 
-отсутствие слухового контроля собственного 
исполнения; 
- ошибки в воспроизведении нотного текста; 
-низкое качество звуковедения и 
звукоизвлечения; 
-отсутствие выразительного интонирования; 
-метро-ритмическая неустойчивость; 
-плохая посещаемость аудиторных занятий. 

«зачет» (без отметки) отражает достаточный уровень подготовки и 
исполнения на данном этапе обучения, 
соответствующий программным требованиям 

 

Данная система оценки качества исполнения является основной. В 

зависимости от сложившихся традиций того или иного образовательного 

учреждения и с учетом целесообразности оценка качества исполнения может 

быть дополнена системой «+» и «-», что даст возможность более конкретно и 

точно оценить выступление учащегося. 

Фонд оценочных средств призван обеспечить оценку качества 

приобретенных выпускниками знаний, умений и навыков, а также степень 

готовности обучающихся выпускного класса к возможному продолжению 

профессионального образования в области музыкального искусства. 

 При выведении экзаменационной (переводной) оценки учитывается 

следующее: 

- оценка годовой работы ученика; 

- Оценка на академическом концерте или экзамене; 

- другие выступления ученика в течение учебного года. 

Оценки выставляются по окончании каждой четверти и полугодий 

учебного года. 

V. Методическое обеспечение учебного процесса 
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1. Методические рекомендации педагогическим работникам 

Программа  учебного предмета «Сольное пение» основана на следующих 

педагогических принципах: 

соответствие содержания, методики обучения и воспитания уровню 

психофизиологического развития учащихся; 

комплексность решения задач обучения и воспитания;  

постоянство требований и систематическое повторение действий; 

гуманизация образовательного процесса и уважение личности каждого 

ученика;  

художественная ценность исполняемых произведений; 

создание художественного образа произведения, выявление идейного и 

эмоционального смысла; 

доступность используемого музыкального материала:  

а) по содержанию,  

б) по голосовым возможностям, 

в) по техническим навыкам; 

разнообразие:                                                                                                                 

а) по стилю,                                                                                                                    

б) по содержанию,                                                                                                         

в) темпу, нюансировке,                                                                                                 

г) по сложности. 

При реализации данной программы необходимо учитывать 

психофизические, физиологические и эмоциональные особенности детей в 

различных возрастных этапах.  

В 8-10 лет происходит становление характерных качеств певческого 

голоса, в это время начинают закладываться все основные навыки 

голосообразования, которые получают свое развитие в дальнейшем. В этот 

период детям свойственна малая подвижность гортани, так как нервные 

разветвления, управляющие ею, только начинают образовываться. 
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Укрепление нервной системы постепенно ведёт к созданию прочных связей 

дыхательной, защитной и голосообразующей функций. 

К 10 годам у детей практически полностью оформляется голосовая 

мышца, можно обнаружить характерные признаки низких и высоких голосов. 

Этот период является чрезвычайно важным в развитии голоса. Установлено, 

что только при умеренном звучании наиболее полно проявляется и тембр 

голоса. В этом периоде закладываются необходимые профессиональные 

навыки пения – точное интонирование, элементы вокальной техники, пение в 

ансамбле и т.д. 

У детей в 10 лет появляется грудное звучание. Они поют полнозвучнее, 

насыщеннее, ярче. При этом педагог должен беречь детей от чрезмерного 

использования грудного регистра и насильственного увеличения «мощи» 

голоса. Сила голоса в этой возрастной группе не имеет широкой амплитуды 

изменений. Уместно использование умеренных динамических оттенков, mp  

и  mf, но исключительная эмоциональная отзывчивость детей позволяет 

добиваться яркой выразительности исполнения.  

У учащихся старшей возрастной группы развивается грудное  звучание, 

индивидуальный тембр, диапазон расширяется. У некоторых девочек 

появляются глубоко окрашенные тоны, голоса детей отличаются 

насыщенностью звучания.  

11-12 лет – предмутационный период, протекающий без острых 

изменений в голосовом аппарате. Сроки наступления и формы проявления 

тех или иных признаков мутации различны, необходим индивидуальный 

подход к каждому ребёнку. Регулярные занятия в предмутационный период 

способствуют спокойному изменению голоса и позволяют не прекращать 

пение даже во время мутации. 

13-14 лет – мутационный период, связанный с резким изменением 

гортани. Приближение мутации определить трудно. Однако существует 

целый ряд признаков, предшествующих этому периоду. Перед мутацией 

голос детей обычно улучшается, увеличивается его сила. Но через некоторое 
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время они с трудом начинают петь верхние звуки диапазона, детонируют, 

чего не было ранее, утрачивается ровность звучания, напевность, звонкость 

голоса и т.д. 

В организме подростков происходят значительные физиологические 

изменения, сложнейшие процессы затрагивают и голосовой аппарат. 

Голосовые складки увеличиваются в длину, а ширина зачастую не меняется, 

рост гортани опережает развитие резонаторных полостей, при этом 

надгортанник часто остается детским.  

Эти явления нередко сопровождаются нарушением координации в 

работе органов дыхания и гортани. Бурный рост гортани, характеризующий 

период мутации, является наиболее опасным моментом в работе с 

обучающимися. Время занятий необходимо ограничить, а в случае появления 

болезненных ощущений прервать на некоторый срок, но полное прекращение 

пения во время мутации может привести к потере налаженной координации в 

работе органов голосообразования. Обязательна консультация врача-

фониатора. 

При проведении занятий желательно прослушивание аудиозаписей и 

просмотр видеозаписей с выступлениями певцов, что значительно расширит 

музыкальный кругозор учащихся. Особое внимание следует уделять 

прослушиванию и просмотру собственных выступлений в видео и 

аудиозаписях с последующим  разбором. 

Воспитательная работа играет особую роль в формировании личности 

учащегося. Используются различные формы внеклассной работы: выездные 

экскурсии по культурно-историческим местам, участие в  творческих школах 

и лагерях, где происходит передача опыта старших классов младшим, 

проведение тематических бесед, посвященных юбилеям различных 

композиторов, участие в мастер-классах.                                                  

2. Методические рекомендации по организации самостоятельной 

работы 
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Объем самостоятельной работы учащихся определяется с учетом 

минимальных затрат на подготовку домашнего задания (параллельно с 

освоением детьми программы основного общего образования), с опорой на 

сложившиеся в учебном заведении педагогические традиции и методическую 

целесообразность, а также индивидуальные способности ученика. 

Необходимым условием самостоятельной работы учащегося в классе 

сольного пения является домашняя работа. Прежде всего, она должна 

заключаться в систематической проработке своей вокальной партии в 

произведениях, изучаемых в  классе. Учащийся регулярно готовится дома к 

контрольной сдаче  произведений. Важно, чтобы ученик мог свободно 

интонировать вокальную партию. 

VI. Списки рекомендуемой нотной и методической литературы 

1. Список  рекомендуемых нотных сборников 

1.Грибков И. «Вместе с хором». Из репертуара Детского хора телевидения и 

радио Санкт-Петербурга:  Выпуски 1,2,3,4,5. СПб, «Союз художников», 

2003-2011  

2. Гродзенская Н. «Композиторы-классики детям». Пение в сопровождении 

ф-но. М., «Музыка», 1979  

3.Куликов Б., Аверина Н. «Золотая библиотека педагогического репертуара.  

Нотная папка хормейстера». Выпуски 1,2,3,4. М., «Дека-ВС», 2007 

4.Струве Л. «Музыкальные ступеньки». Методика развития музыкальных 

способностей и певческого голоса у детей дошкольного возраста. М., 2001  

5. Струве Г.А. «Ступеньки музыкальной грамотности». СПб, 1997 

6. Струве Г.А. «Каноны для детского хора». СПб, 1998 

8. Композиторы - классики - детям. - М., «Музыка», 1963  

9 . Славкин М. «Поет детский хор «Преображение». - М.,«Владос», 2001 

10. Тугаринов Ю. «Произведения для детского хора, 2-е издание. 

«Современная музыка», 2009 

11. Ходош Э. «Поет детский хор». Ростов-на-Дону, 1998 

12. Хрестоматия для 1-3 классов ДМШ. – М., «Музыка», 1983г. 



37 

 

13. Г.Зейдлер. Искусство пения. Часть 1.Музыка 1999. 

14. Ф. Абт. Школа пения.Музыка1965г. 

15. П. Виардо Упражнения. Музыка1994г. 

16. М. Глинка. Упражнения для усовершенствования голоса, методические к 

ним пояснения и вокализы – сольфеджио. Москва. Кифара 

17. Б. Лютген. Ежедневные упражнения Музыка.1965г. 

18. М. Маркези. Школа пения. Музыка 2005г. 

19. М. Мирзоева. Вокализы. Музыкальное издательство УГК. 2001г. 

20. С. Сиротин. Юный вокалист. Выпуск первый Музыкальное общество 

Свердловской области.1997г. 

21. С. Сиротин. Юный вокалист. Выпуск 2 Музыкальное общество 

Свердловской области.1998г. 

22. С. Сиротин. Юный вокалист. Выпуск 3. Русские народные песни. 

Музыкальное общество Свердловской области.2000г. 

23. М.Назарова, Л. Полякова. Юный вокалист. Выпуск 6 Музыкальное 

общество Свердловской области. Г. Екатеринбург 2011г. 

24. Н.Кутенова. Юный вокалист. Выпуск 4 Музыкальное общество 

Свердловской области. 2002г. 

25.  

2. Список рекомендуемой методической литературы 

1. Дмитриев Л. Основы вокальной методики. – М.: Музыка, 2000. 

2. Г.П.Стулова «Развитие детского голоса в процессе  обучения пению». Г. 

Москва «Прометей»МПГУ им. В.И.Ленина,1992г. 

3. В.Емельянов  «Развитие голоса координация и тренинг» г. Санкт- 

Петербург» 2000г. 

4. Михайлова М. Развитие музыкальных способностей детей. – Ярославль, 

«Академия развития», 1997 

5. А. Яковлева «Русская вокальная школа» г. Москва. 1999г. «Глобус». 

6. В.Багадуров. Очерки по истории вокальной педагогики».г. Москва. 1956г. 
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7. Халабузарь П., Попов В. Теория и методика музыкального воспитания. – 

Санкт-Петербург, 2000г. 

8. Халабузарь П., Попов В., Добровольская Н. Методика музыкального 

воспитания. Учебное пособие. М.,1990 

9. Ю. Барсов «Вокально – исполнительские и педагогические 

принципы»г.Ленинград 1968г. 

10. Ю.Барсов «Из истории русской вокальной педагогики». Сб. «Вопросы 

вокальной педагогики» Москва 1982г. вып.6. 

11. А.Варламов. «Полная школа пения». Г.Москва 1953г. 

12. Н.Вителяро.  «Методика пения или подробные объяснения всех правил, 

необходимых для развития голоса и вкуса в пении» г. Санкт-Петербург, 

1986г. 

13. М.И.Глинка. «Упражнения для совершенствования голоса, методические 

к ним пояснения и вокализы – сольфеджио»Москва.1948г.»Кифара», 1997г. 

14. И.А Доливо. «Певец и песня» Москва. 1948г. 

15. Л.Ленинская. «Основы русской школы пения». Санкт – Петербург,1908г. 

16. М.Егорычева. «Упражнения певца – любителя». М., «Музыка» 1967г. 

17. Л.Паваротти . «Моя собственная история». 

18. И.П.Козлянинова, Э.М.Чарели «Тайны нашего голоса». 

Екатеринбург.1992г. 
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